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ΔΙ-ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 2022-2023 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ: κ. ΘΩΜΑΣ ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ & κ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΣΩΛΗ 

Δημοτικό Σχολείο Ονοματεπώνυμο 
Διευθυντή/ριας 

 
 

Θέσεις 
Τηλέφωνο 
Σχολείου 

Στοιχεία 
 Επικοινωνίας- 
Πληροφορίες 

Προσδιορισμός 
στον χάρτη 

(Google maps) 

1) Ράλλεια 
Πειραματικά Δ.Σ. 

 
Ρέλλια Μαρία  16 210 4176135 

mail@1dim-peir-peiraia.att.sch.gr 
Αλεξάνδρου 3, Πειραιάς  

https://1dim-peir-peiraia.att.sch.gr/  
 

2) 2ο Δ.Σ. Νέου 
Φαλήρου Γεωργούσης Βάιος  12 210 4816447 

mail@2dim-n-falir.att.sch.gr 
Κανελλοπούλου Ν. 58, Πειραιάς – 

Νέο Φάληρο 
https://blogs.sch.gr/2dimnfal/  

  

3) 11ο Δ.Σ. 
Κορυδαλλού Κόντα Παρασκευή  12 210 4970285 

 

mail@11dim-koryd.att.sch.gr  
Κύπρου 16, Κορυδαλλός 

http://11dim-koryd.att.sch.gr/  
 

4) 1ο Πειραματικό 
Δ.Σ. 
Πανεπιστημίου 
Αθηνών 
(Μαράσλειο)  

Παπαδόπουλος Νίκος 13 210 7210835 

mail@1dim-uoa.att.sch.gr  
Μαρασλή 4, Αθήνα 

http://1dim-
uoa.att.sch.gr/autosch/joomla15/   

mailto:mail@1dim-peir-peiraia.att.sch.gr
https://1dim-peir-peiraia.att.sch.gr/
https://blogs.sch.gr/2dimnfal/
mailto:mail@11dim-koryd.att.sch.gr
http://11dim-koryd.att.sch.gr/
mailto:mail@1dim-uoa.att.sch.gr
http://1dim-uoa.att.sch.gr/autosch/joomla15/
http://1dim-uoa.att.sch.gr/autosch/joomla15/
https://goo.gl/maps/F2We9ZK16g24qYHT7
https://goo.gl/maps/XiwommrCa487vWDf6
https://goo.gl/maps/zFfsdhGE1q1eXJnb6
https://goo.gl/maps/QYvCncwLokSht7nf7
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5) Πειραματικό Δ.Σ. 
Πανεπιστημίου 
Αθηνών (Σκουφά) 

Μπιμπούδη Μαρία 6 210 3610527 
mail@dim-peir-aei.att.sch.gr  

Σκουφά 43, Αθήνα 
https://ppspadim.gr/  

 

6) 1ο Δ.Σ. Αθηνών Μαρκογιαννάκη 
Κατερίνα  12 210 7216253 

mail@1dim-athin.att.sch.gr 
Σπύρου Μερκούρη 20, Αθήνα 

http://1dim-
athin.att.sch.gr/?page_id=4&lang=el   

7) 2ο Δ.Σ. Αθηνών Κονιστή Πηνελόπη  12 210 7512865 
mail@2dim-athin.att.sch.gr 

Δαμάρεως 65, Αθήνα 
https://2dim-athin.att.sch.gr/  

 

8) 25ο Δ.Σ. Αθηνών 
(συστεγάζεται με το 
174ο Δ.Σ. Αθηνών) 

Κελέσης Γεώργιος 10 210 2922729 
mail@25dim-athin.att.sch.gr    

Πανδοσίας & Τράλλεων, Αθήνα 
http://25dim-athin.att.sch.gr/   

9) 174ο Δ.Σ. Αθηνών 
(συστεγάζεται με το 
25ο Δ.Σ. Αθηνών) 

Μάστορης Μιχάλης 9 210 2910510 

mail@174dim-athin.att.sch.gr    
Πανδοσίας & Τράλλεων, Αθήνα 

https://blogs.sch.gr/174dimath/  
  

mailto:mail@dim-peir-aei.att.sch.gr
https://ppspadim.gr/
mailto:mail@1dim-athin.att.sch.gr
http://1dim-athin.att.sch.gr/?page_id=4&lang=el
http://1dim-athin.att.sch.gr/?page_id=4&lang=el
mailto:mail@2dim-athin.att.sch.gr
https://2dim-athin.att.sch.gr/
mailto:mail@25dim-athin.att.sch.gr
http://25dim-athin.att.sch.gr/
mailto:mail@174dim-athin.att.sch.gr
https://blogs.sch.gr/174dimath/
https://goo.gl/maps/4aPbZEbk8H3s2AKj9
https://goo.gl/maps/6ZiGFv226Qaqr1ZY9
https://goo.gl/maps/bhtt6mXM9J4xWxcw6
https://goo.gl/maps/xRvdnvdLj61za18j6
https://goo.gl/maps/xRvdnvdLj61za18j6
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10) 44ο Δ.Σ. Αθηνών 
(συστεγάζεται με το 
152ο Δ.Σ. Αθηνών) 

Σκανδάλη Αναστασία 5 210 8316411 

44dimotiko@gmail.com  
Μηλιαράκη 57-59, Αθήνα 

http://152dim-
athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/   

11) 152ο Δ.Σ. Αθηνών  
(συστεγάζεται με το 44ο 
Δ.Σ. Αθηνών) 

Μπέσιος Αντώνης  8 210 8314280 
152dim@gmail.com 

Μηλιαράκη 57-59, Αθήνα 
http://152dim-

athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/   

12) 52ο  Δ.Σ. Αθηνών Ιωάννου Ηλίας 11 210 8328326 
mail@52dim-athin.att.sch.gr 

Λιοσίων 195 & Στενημάχου, Αθήνα 
https://blogs.sch.gr/52dimath/   

13) 129ο Δ.Σ. Αθηνών Σαραντάκος Πάνος  6 210 2530900 
mail@129dim-athin.att.sch.gr  

Προμπονά 44, Αθήνα 
https://129dim-athin.att.sch.gr/   

14) 2ο Δ.Σ. Ζωγράφου Καππής Γεώργιος 12 210 7773745 
mail@2dim-zograf.att.sch.gr 

Ηρ. Πολυτεχνείου & Ευνομίας 2, 
Ζωγράφου 

https://2dim-zograf.att.sch.gr/   

mailto:44dimotiko@gmail.com
http://152dim-athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/
http://152dim-athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/
http://152dim-athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/
http://152dim-athin.att.sch.gr/autosch/joomla15/
mailto:mail@52dim-athin.att.sch.gr
https://blogs.sch.gr/52dimath/
mailto:mail@129dim-athin.att.sch.gr
https://129dim-athin.att.sch.gr/
mailto:mail@2dim-zograf.att.sch.gr
https://2dim-zograf.att.sch.gr/
https://goo.gl/maps/VhnssBijcdyvpttKA
https://goo.gl/maps/VhnssBijcdyvpttKA
https://goo.gl/maps/Vg9XY4ianL9m3Z8P9
https://goo.gl/maps/pBESrLktkS4S8c9x5
https://goo.gl/maps/aLiQmjCh7xeB4tTA9
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15) 6ο Δ.Σ. 
Καισαριανής Καραντζής Διονύσιος 11 210 7662750 

mail@6dim-kaisar.att.sch.gr   
Ηρώς Κωνσταντοπούλου 13Α1, 

Καισαριανή 
http://6dim-kaisar.att.sch.gr/   

16) 6ο Δ.Σ. Ν. 
Φιλαδέλφειας Μελέτης Δημήτρης 6 210 2793900 

mail@6dim-n-filad.att.sch.gr  
Σερίφου & Πελασγών 16, Ν. 

Φιλαδέλφεια 
https://ektodimnf.webnode.gr/   

17) 2ο Δ.Σ. Ν. 
Ηρακλείου 

Παπαθανασίου 
Φωτεινή 12 210 2820112 

2dimnirakl@sch.gr 
Ευτυχίας 2, Ν. Ηράκλειο  

http://2dim-n-irakl.att.sch.gr/  
 

18) 12ο Δ.Σ. Ν. 
Ηρακλείου Μήνας Αθανάσιος 12 210 2810467 

mail@12dim-n-irakl.att.sch.gr   
 Πεύκων 110, Ν. Ηράκλειο 

http://12dim-n-
irakl.att.sch.gr/autosch/joomla15/   

19) 2ο Δ.Σ. Ν. Ιωνίας Νικολογιάννης 
Θεόδωρος 14  210 2779545 

mail@2dim-n-ionias.att.sch.gr   
Κιλκίς 1, Νέα Ιωνία 

http://2dim-n-ionias.att.sch.gr/cms/   

mailto:mail@6dim-kaisar.att.sch.gr
http://6dim-kaisar.att.sch.gr/
mailto:mail@6dim-n-filad.att.sch.gr
https://ektodimnf.webnode.gr/
mailto:2dimnirakl@sch.gr
http://2dim-n-irakl.att.sch.gr/
mailto:mail@12dim-n-irakl.att.sch.gr
http://12dim-n-irakl.att.sch.gr/autosch/joomla15/
http://12dim-n-irakl.att.sch.gr/autosch/joomla15/
mailto:mail@2dim-n-ionias.att.sch.gr
http://2dim-n-ionias.att.sch.gr/cms/
https://goo.gl/maps/e5W4jY6Jn2dAd4TZ7
https://goo.gl/maps/5i7xazfdtRfcnKE68
https://goo.gl/maps/EYUR4J18CpRYAWJA9
https://goo.gl/maps/SrZdEHrvGXJJgm8h6
https://goo.gl/maps/mNKuBJfYgP2NCFCKA
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20) 2ο Δ.Σ. 
Μεταμόρφωσης Μπέζας Βαγγέλης 12 210 2811910 

mail@2dim-metam.att.sch.gr    
Διον. Σολωμού 36-40, Μεταμόρφωση 

https://2dim-metam.att.sch.gr/  
 

21) 2ο Δ.Σ. Αιγάλεω Δούμας Νικόλαος 10 210 5610474 

mail@2dim-aigal.att.sch.gr 
Γρηγορίου Κυδωνιών 30, Αιγάλεω 

http://2dim-
aigal.att.sch.gr/index.php/ellada/   

22) 1ο Δ.Σ. 
Περιστερίου 

Τριανταφύλλου 
Ειρήνη 12 210 5711747 

mail@1dim-perist.att.sch.gr  
 Παναγή Τσαλδάρη 2 & 

Κουντουριώτου 1Α, Περιστέρι 
http://1dimperisteriou.blogspot.com/   

23) 15ο Δ.Σ. 
Περιστερίου 

Καλαμπόκης 
Αναστάσιος 9 210 5713301 

mail@15dim-perist.att.sch.gr 
Ακαρνανίας 65, Περιστέρι 

https://blogs.sch.gr/15dimperist/  
  

24) 22ο Δ.Σ. 
Περιστερίου Μπίλια Αγγελική 12 210 5710240 

mail@22dim-perist.att.sch.gr 
Αλίκης 2, Περιστέρι  

http://22odimotikoperisteriou.blogspot.c
om/   

mailto:mail@2dim-metam.att.sch.gr
https://2dim-metam.att.sch.gr/
mailto:mail@2dim-aigal.att.sch.gr
http://2dim-aigal.att.sch.gr/index.php/ellada/
http://2dim-aigal.att.sch.gr/index.php/ellada/
mailto:mail@1dim-perist.att.sch.gr
http://1dimperisteriou.blogspot.com/
mailto:mail@15dim-perist.att.sch.gr
https://blogs.sch.gr/15dimperist/
mailto:mail@22dim-perist.att.sch.gr
http://22odimotikoperisteriou.blogspot.com/
http://22odimotikoperisteriou.blogspot.com/
https://goo.gl/maps/9eyohQCq9sNuVRhVA
https://goo.gl/maps/Zkc23GVxaDsma8LYA
https://goo.gl/maps/MP9TVikSyRRSQYVF8
https://goo.gl/maps/Ub7B4aZX1WQFUNn29
https://goo.gl/maps/oVhcKJjMQ1Ld6q8j8
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25) 9ο Δ.Σ. Χαϊδαρίου Μούκα Ελένη 10 210 5900653 
mail@9dim-chaid.att.sch.gr 
Κολοκοτρώνη 38, Χαϊδάρι 

https://goo.gl/maps/UNVgfsv8xZ1DNn
Pe89dimhaidari.weebly.com   

26) 4ο Δ.Σ. Νέας 
Σμύρνης 

Μαντζαβράκου Ανθή 13 210 9338908 
4dimnsmyrn@sch.gr 

Αποστολάκη 2, Νέα Σμύρνη 
http://4dimnsmyrn.blogspot.com/   

27) 4ο Δ.Σ. Αγίου 
Δημητρίου 

Λαμπρόπουλος 
Γιώργος 10 210 9700154 

mail@4dim-ag-dimitr.att.sch.gr 
Χατζηβασιλείου 1, Αγ. Δημήτριος 

http://4dim-ag-dimitr.att.sch.gr/ 
  

28) 1ο Δ.Σ. Γλυφάδας  Σκευοφύλαξ Μιχαήλ 12 210 8983093 

mail@1dim-glyfad.att.sch.gr 
Γιαννιτσοπούλου 12, Γλυφάδα 

http://1dim-
glyfad.att.sch.gr/?page_id=121   

mailto:mail@9dim-chaid.att.sch.gr
https://goo.gl/maps/UNVgfsv8xZ1DNnPe89dimhaidari.weebly.com
https://goo.gl/maps/UNVgfsv8xZ1DNnPe89dimhaidari.weebly.com
mailto:4dimnsmyrn@sch.gr
http://4dimnsmyrn.blogspot.com/
mailto:mail@4dim-ag-dimitr.att.sch.gr
mailto:mail@1dim-glyfad.att.sch.gr
http://1dim-glyfad.att.sch.gr/?page_id=121
http://1dim-glyfad.att.sch.gr/?page_id=121
https://goo.gl/maps/UNVgfsv8xZ1DNnPe8
https://goo.gl/maps/ZaWK38VKedGDxj859
https://goo.gl/maps/cvNbBf419JmJQyhR6
https://goo.gl/maps/5WUxwr94XF9Fdbwb7
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29) 5ο Δ.Σ. 
Αργυρούπολης Ζαχαριά Ανθούλα 10 210 9922212 

mail@5dim-argyr.att.sch.gr  
Ολυμπίας 5, Αργυρούπολη 

https://blogs.sch.gr/5dimargyr/author/5d
imargyr/   

30) 6ο Δ.Σ. Μοσχάτου Στέφανος Μανώλης 10 210 4813810 

6dimmos@sch.gr  
Αγίου Κωνσταντίνου 9 & Αραχώβης, 

Μοσχάτο 
http://6dim-mosch.att.sch.gr/   

31) 5ο Δ.Σ. Γέρακα Παυλής Δημήτρης 15 210 6618279 
mail@5dim-gerak.att.sch.gr  

Ανάφης 32, Γέρακας 
http://5dim-gerak.att.sch.gr/  

 

32) 2ο Δ.Σ. Παλλήνης Πυλιαρού Μαντώ 8 210 6666287 
mail@2dim-pallin.att.sch.gr  

Ανατολής 6, Παλλήνη 
https://blogs.sch.gr/2dimpall/  

 

mailto:mail@5dim-argyr.att.sch.gr
https://blogs.sch.gr/5dimargyr/author/5dimargyr/
https://blogs.sch.gr/5dimargyr/author/5dimargyr/
mailto:6dimmos@sch.gr
http://6dim-mosch.att.sch.gr/
mailto:mail@5dim-gerak.att.sch.gr
http://5dim-gerak.att.sch.gr/
mailto:mail@2dim-pallin.att.sch.gr
https://blogs.sch.gr/2dimpall/
https://goo.gl/maps/SrUE3wLs7XjN6UUa8
https://goo.gl/maps/97HERUAR14rjRp3t8
https://goo.gl/maps/LZx8EzB8VwKzhF8M9
https://goo.gl/maps/47nwYHA356wqnkK96


8 
 

33) 8ο Δ.Σ. Ελευσίνας Προεστάκης Γιώργος 10 210 5546785 

 
mail@8-dim-elefs.att.sch.gr 

Παναγιωτίδη 9 & Αισχύλου, 
Ελευσίνα 

http://8dim-elefs.att.sch.gr/site/  
 

 

 

http://8dim-elefs.att.sch.gr/site/
https://goo.gl/maps/ppoido8vaGhHmvJa9

	mail@2dim-zograf.att.sch.gr

