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Α’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ* 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10/10/2025 

1o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 
2o 3ωρο 

Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΣΑΒΒΑΤΟ 11/10/2025 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

2o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 

3ο 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

ΚΥΡΙΑΚΗ 12/10/2025 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

2ο 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

3ο 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 
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Β’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31/10/2025 

1o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

2o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΣΑΒΒΑΤΟ 1/11/2025 

1o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

2o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 

3ο 3ωρο 

 

Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

ΚΥΡΙΑΚΗ 2/11/2025 

1o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 

2o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 
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Γ’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ 

 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21/11/2025 

1o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

2o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 

ΣΑΒΒΑΤΟ 22/11/2025 

1o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

2o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11/2025 

1o 3ωρο Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 2o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 
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Δ’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ* 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5/12/2025 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 

 

 

Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 
2o 3ωρο 

Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 

ΣΑΒΒΑΤΟ 6/12/2025 

1o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 
2o 3ωρο 

Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

3o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

ΚΥΡΙΑΚΗ 7/12/2025 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

2o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
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Ε’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ 
 

 

  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/12/2025 

1o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 
2o 3ωρο 

Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΣΑΒΒΑΤΟ 20/12/2025 

1o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

2o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΚΥΡΙΑΚΗ 21/12/2025 

1o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

2o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
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Στ’ ΚΥΚΛΟΣ 

ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16/1/2026 

1o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

2o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/1/2026 

1o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

2o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 

3ο 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

ΚΥΡΙΑΚΗ 18/1/2026 

1o 3ωρο 
Μετασχηματίζουσα Μάθηση και Τέχνη στην 

Εκπαίδευση Ενηλίκων 
Α. Κόκκος 

2o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 
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Ζ’ ΚΥΚΛΟΣ  

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ* 

 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30/1/2026 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

2o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 

ΣΑΒΒΑΤΟ 31/1/2026 

1o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 
Κ. Τσώλη - Ε. Λαζαράκου 

 

2o 3ωρο 
Σχεδιασμός και Εκτέλεση Μικροδιδασκαλίας 

(Πρακτική Άσκηση ΙΙ) 

 

3o 3ωρο 
Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

Α. Τσιμπουκλή - Θ. Καραλής –Ρ. 

Αρμάος 

ΚΥΡΙΑΚΗ 1/2/2026 

1o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
Ε. Κουτούζης Ι. Ρουσσάκης 

2o 3ωρο 
Επαγγελματική αυτονομία και επαγγελματική 

εξέλιξη του εκπαιδευτικού/εκπαιδευτή 
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ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 

* Οι εξετάσεις των μαθημάτων (εφόσον προβλέπονται) ορίζονται από τους/τις διδάσκοντες/ουσες και θα 

πραγματοποιηθούν το διάστημα από 13 έως 22 Φεβρουαρίου 2026. 

 

 

*Τα διά ζώσης μαθήματα θα γίνονται στο Μαράσλειο Διδασκαλείο (Μαρασλή 4) στην αίθουσα Α4 (1ος όροφος). 

 

 


